
＜問題
もんだい

の答
こた

え＞ ①1ｍ ②3ｍ ③5ｍ 

 

 

 

 

 

2月
がつ

4日
か

の「立春
りっしゅん

」を過
す

ぎると暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

になりま 

すが、まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きそうです。 

黒部市
く ろ べ し

の小中学校
しょうちゅうがっこう

では、インフルエンザが流行
りゅうこう

して 

います。感染症
かんせんしょう

は、学校
がっこう

や習
なら

い事
ごと

等
など

でうつることもあり 

ます。発熱
はつねつ

・咳
せき

等
など

の症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

には無理
む り

をせず、 

家
いえ

でゆっくり休
やす

みましょう。 

２月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

室内
しつない

での遊
あそ

びを工夫
く ふ う

しよう! 
 

＜どうしてマスクを着用
ちゃくよう

するの？＞ 

かぜが流行すると、どうしてマスクを着
つ

ける必要
ひつよう

があるのでしょう？ 

その理由
り ゆ う

は、マスクを着
つ

けると、自分
じ ぶ ん

にも周
まわ

りにもよいことがあるからです。 

 

しかし、マスクを着用
ちゃくよう

するときには気
き

を付
つ

けなければいけないことがあります。 

 
 

咳
せき

が出
で

ているときにマスクは着
つ

けていますか？自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

を振
ふ

り返
かえ

ってみましょう。 

 

 

 

平成３０年２月６日 

黒部市立荻生小学校 

５日
か

（月
げつ

）学習
がくしゅう

参観
さんかん

 

８日
か

（木
もく

）校内
こうない

なわとび記録会
きろくかい

 

２３日
にち

（金
きん

）６年生
ねんせい

を送
おく

る会
かい

 

２６日
にち

（月
げつ

）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

① 細菌
さいきん

やウイルスを体内
たいない

に入
い

れないようにする 

② ウイルスを周
まわ

りに出
だ

さない 

③ 口元
くちもと

やのどの保湿
ほ し つ

・保温
ほ お ん

ができ、風邪
か ぜ

予防
よ ぼ う

になる 

 

① 手
て

でマスクを何度
な ん ど

もさわらない 

（マスクの表面
ひょうめん

に付
つ

いたウイルスが、手
て

に付
つ

いてしまいます） 

② 同
おな

じマスクを長時間
ちょうじかん

使用
し よ う

しない 



※答
こた

えは表
おもて

のどこかに書
か

いてあるよ！ 

＜３学期
が っ き

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

＞ 

 1月
がつ

１０日
か

（水
すい

）、１１日
にち

（木
もく

）に行
おこな

った、身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

測定
そくてい

の結果
け っ か

をお知
し

らせします。 
 

学年
がくねん

の身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

の平均値
へいきんち

 
 

 
男子
だんし

 女子
じょし

 

学年
がくねん

 
身 長
しんちょう

 

（cm） 

９月
がつ

との 

比較
ひかく

(cm) 

体 重
たいじゅう

 

（kg） 

９月
がつ

との

比較
ひかく

(kg) 

身 長
しんちょう

 

（cm） 

９月
がつ

との

比較
ひかく

(cm) 

体 重
たいじゅう

 

（kg） 

９月
がつ

との

比較
ひかく

(kg) 

1年
ねん

 １２３．０ ＋１．８ ２３．９ ＋０．８ １２０．１ ＋１．９ ２１．４ ＋０．９ 

2年
ねん

 １３０．６ ＋２．０ ２７．５ ＋０．７ １２６．４ ＋１．５ ２６．６ ＋１．０ 

3年
ねん

 １３３．７ ＋１．6 ３１．９ ＋０．８ １３２．３ ＋３．０ ２９．０ ＋２．０ 

4年
ねん

 １３８．７ ＋１．９ ３５．４ ＋０．９ １４０．９ ＋２．４ ３１．９ ＋０．８ 

5年
ねん

 １４５．1 ＋１．９ ４５．９ ＋０．９ １４６．８ ＋２．１ ４０．９ ＋１．８ 

6年
ねん

 １５４．７ ＋２．３ ４６．５ ＋１．２ １５２．０ ＋１．８ ４１．５ ＋１．１ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜どのくらい飛
と

ぶ？＞ 

 人
ひと

と話
はなし

をしているとき・せきをしたとき・くしゃみをしたときでは、どのくらいの距離
き ょ り

をばい菌
きん

が飛
と

ぶでしょう？選
えら

んでみましょう。＜10ｃｍ、30ｃｍ、60ｃｍ、1ｍ、3ｍ、5ｍ＞ 
   

① 人
ひと

と話
はなし

をしているとき    ② せきをしたとき     ③ くしゃみをしたとき 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年
がくねん

の低視力者数
ていしりょくしゃすう

（視力
しりょく

の１．０未満
み ま ん

） 肥満
ひ ま ん

傾向児数
けいこうじすう

（肥満度
ひ ま ん ど

２０％以上
いじょう

） （人） （人） 

 

①  
 

③ 
 

② 


